Tous les lundis et mercred

19:00 - 20:00h a Hall Sportif 2, Munshach
Instructeur: Fraser Marinela

Pour plus d'informations : T. 621 395 269 - afraser@pt.lu
par Facehook - Fraser Marinela
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Tous 1es Iundis a partir du 23 septembre 2024

16:15 - 17:00h a Hall Sportif 2, Munsbach
Instructeur: Manuela Rizzo
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Tous l1es mardis a partir du 24 septembre 2024

16:00h - 16:45h a Hall Sportif 2, Munshach
Instructeur: Manuela Rizzo ﬂ

(Y e

Pour plus d‘informations : T. 661249 697 - rizzo.manu@outlook.com



haque Vendredi de 19.00-20-:00

9:00 - 20:00h a
all Sportif 1/ Salle Fitness, Munshach

nstructeur: Fraser Marinela

our plus d‘informations : T. 621 395 269 - afraser@pt.lu
ar Facehook - Fraser Marinela

septembre




